JES UTIL LA PULSIOXIMETRIA NOCTURNA (PN) DOMICILIARIA EN UNA CONSULTA
MONOGRAFICA DE SUENO-VENTILACION NO INVASIVA (VMNI)?
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La hipoxemia nocturna es una complicacion relacionada @A =\ @R p = I SqH(07:%) b) = AN VB Sy =7

INTRODUCCION a enfermedades respiratorias crénicas, aumentando la
prescripcion de oxigenoterapia nocturna

Tamafio muestral 70
Sexo masculino 34 (48%)

Valorar la utilidad de la pulsioximetria nocturna para la
A : . Edad 73 (63-81
OBIJETIVOS indicacion de oxigenoterapia nocturna a ( )
IMC 39 (33-43)

Estudio observacional retrospectivo de una cohorte de

; . ~ o Tabaquismo 44 (63%)
pacientes atendidos en la consulta de suefio-ventilacion o i _

\ISIROIPIGINGICIIANE (e srea Sur de Sevilla, realizando una pulsioximetria Sin insuficiencia respiratoria global 54 (78%)
nocturna domiciliaria sin oxigeno (O2) suplementario a Patologia Restrictiva 45 (64%)
la CPAP/VMNI

COMORBILIDADES RESPIRATORIAS TIPO DE TERAPIA

24 (34%)
B SAHS + SOH VMNI
13 (18%) B SAHS 44 (63%)

11 (15%) M SAHS + EPOC
9 (13%)

Sin 02
9(13%)

02 desde
Estudio
sueno

7 (10%) M Otros | 02 tras 27(38%)
3 (4%) B SAHS + EPOC + SOH IRCA
%lg 2 (3%) H EPOC CPAP 34(49%)
SIUIR] 1(1,5%) W EPOC + SOH 26(37%)

& GRANADA ® H SOH
L b s



RESULTADOS (mediana p25-p75) ACTITUD TRAS PULSIOXIMETRIA
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- A maés de la mitad de los pacientes se les pudo retirar la oxigenoterapia nocturna durante el seguimiento
- La realizacion de una PN nos permite valorar la correcta indicacion del O2 nocturno suplementario.

| K3
RYEIN



